Cuadernillo diddctico

Democracia

0 "De las necesidades a los derechos"”

Actividad 1 (de indagaci(’)n) Para Infantil, 12, 22y 32 ciclo.
Desarrollo:

Se realiza una serie de preguntas a Infantil y todos los ciclos de primaria con la intencion de conocer
el saber de los chicos. El torbellino de ideas es una técnica viable para indagar acerca del
conocimiento que poseen los chicos de sus propias necesidades, la valoracién de los objetos y
personas del medio en relacion con la satisfaccion de sus necesidades, la posibilidad de emplear el
aula para plantear problemas propios y las propuestas para solucionarlos.

Objetivo:

Conocer las nociones sociales que los nifos y nifias poseen acerca del crecimiento, el cambio, la
salud, la dignidad de la vida y la guerra, que en todos los casos estan vinculados al desarrollo
evolutivo y al medio social donde conviven.

Las preguntas: (Las respuestas pueden expresarlas con dibujos)
e ;Qué necesitan para estar sanos?
e ;Qué necesitan para crecer?
e ,;Qué necesitan para estar contentos?

e Si tuvieras que ir a otro planeta y pudieras pedir todo lo que te hace falta para vivir bien, ;qué
pedirias? (permite reconocer, como punto de partida, cudles son las necesidades que
identifican los chicos)

e ;Sobre qué cosas te gustaria hablar con tu maestra o maestro y con tus compafieros? (pueden
ser motivo de propuestas por parte del docente o de organizacion de asambleas, actividad
que se desarrolla mas adelante)

e ;Qué problemas hay en el curso? ;Cémo se pueden solucionar?

e ;Por qué hay guerras? ;Cémo se pueden evitar? (Es valioso reconstruir junto con los nifios y
nifas, como resuelven los conflictos que se les presentan a diario, ayudandolos a
experimentar el proceso de llegar a un acuerdo) Se puede preguntar: ;Qué creen que pas6?
:Como se sintieron? ;Cémo piensan que se puede resolver lo que pasd? Escuchar y compartir
los puntos de vista, dejar espacio para la discusién entre los nifios y nifias, solo intervenir
para orientar el intercambio.

Fundacién Juan Negrin Pagina 1

1

[



Cuadernillo didactico: Democracia

Actividad 2: Lectura y andlisis critico de un cuento. Para infantil, 1¢, 22 y 3¢ ciclo.
Desarrollo:

El/la maestro/a leerd, contara el siguiente cuento y luego reflexionara con los nifios y nifias acerca
del significado del mismo. Durante la reflexion se trabajaran los Derechos de los nifios y nifias.

Sugerencias:

Se puede hacer una dramatizacién invitando a los nifios y nifias a personificar los protagonistas del
cuento, con el fin de que puedan expresar los derechos que se vulneran en el relato.

También se sugiere que los nifios y nifias, de acuerdo a las realidades que ellos identifican, en su casa
o en el aula, puedan crear su propio cuento y/o cémic, y dramatizarlo.

Los nifios y nifias contardn con sus palabras cudles son sus derechos y los expresaran, entre todos,
por escrito en una cartulina. Pueden expresar con dibujos y pintarlos. Dar rienda suelta a la
creatividad e imaginacidn.

Objetivo:

Reconocer la existencia de Derechos que son propios de los nifios y nifias y responsabilidades que
son propias de los adultos.

"Los nifios de los cuentos" Rddda Barnen

Un dia Cenicienta, Almendrita, Blancanieves, Pulgarcito, Caperucita Roja, el nifio molinero del Gato
con Botas, Alicia y todos los demds nifios y nifias que viven en Jos cuentos, decidieron marcharse de

los libros. Desde ese momento, hasta las abuelitas se olvidaron qué era contar un cuento.

Los chicos de todo el mundo se aburrian
tanto, pero tanto, que los padres se reunieron
y resolvieron pedir a los personajes que
volvieran lo mds rdpido posible. Pero ellos les
contestaron que habian decidido irse porque
estaban hartos de sufrir y que no pensaban

regresar.
Entonces, expresaron sus quejas:

A Caperucita le molestaba pasarse el dia
asustada por el lobo, Blancanievas no podia

soportar a su madrasta. ;Siempre mirdndose

en el espejo mdgico! Pulgarcito y sus
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Cuadernillo didactico: Democracia

querian ser abandonados por sus padres en el bosque, ni correr el riesgo de caer en manos del ogro.
Almendrita queria tener un tamario normal. Cenicienta estaba cansadisima de tanto trabajar y

trabajar.

Cuando los nifios y nifias de los cuentos acabaron de contar sus quejas, los padres se quedaron muy
sorprendidos. Pero se sorprendieron y preocuparon mds todavia cuando sus propios hijos djjeron
gue ellos tenian los mismos problemas. Unos nifios y nifias pasaban hambre, otros no podian ir a la
escuela, algunos estaban desatendidos por las personas mayores y bastantes sufrian miedo y malos

tratos.

Al ofr estas quejas, los nifios y nifias de los cuentos se quedaron preocupadisimos. Hablaron mucho
entre ellos y se preguntaron: ;Cémo podremos ayudarlos? Y por fin dijeron a los padres: "Hemos
pensado que como nuestras aventuras siempre terminan bien, no nos importa volver a los cuentos...
pero sdlo si ustedes cumplen con estas condiciones’, y les dieron un papel donde estaban escritos

los DERECHOS DEL NINO.

Declaracion de los derechos del ninio
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10.8&WM%/&%@@%Tm@@%&yuwwm,b@TM@%ﬂm»%wTwﬂkm/%mwMﬂm2@
discriminacisn nacial, neligiosa o de cualquien otra indole.

Actividad 3: Si yo pudiera: el drbol de los deseos. rrimer ciclo
Sugerencia:

Puede tratarse en Infantil con la orientacion del docente.

Desarrollo: Tarea individual

Expresar en una hoja de papel y de manera andnima, qué les gustaria cambiar en su familia, en la
escuela y en su barrio. Las respuestas se anotan en la pizarra y se analizan, planteando lo que habria
que hacer para que se vuelvan realidad. Luego se dibuja un arbol en un papel grande colocado como
un mural o se puede llevar una rama de arbol y se cuelgan los deseos escritos, también pueden
realizar dibujos.

Objetivo:

Reconocer qué es lo que no les gusta y qué pueden hacer para cambiarlo.

Actividad 4: Collage 19, 22y 3¢9 ciclo

Para reconocer las ideas espontdneas que los nifios y nifias poseen sobre los Derechos que les son
propios.

Desarrollo:
Formar grupos (como maximo cuatro integrantes).

Se necesitan: 1 cartulina (tamafio grande) para cada grupo, periddicos, revistas y otros materiales.
Sugerir que pueden cortar fotografias, palabras, letras y formar palabras u oraciones. Dar rienda
suelta a la imaginacidn y creatividad.
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Objetivo:

Formar palabras, oraciones, seleccionar fotografias, que identifiquen como derechos y deberes que
son propios de los nifios y nifias.

Actividad 5: Asamblea Infantil, 12, 22 y 39 ciclo

Desarrollo:

Conversamos con los chicos preguntandoles de qué cosas les gustaria hablar con la maestra y los
comparieros, brindarles el espacio para que los chicos descubran, planteen sus propias necesidades
y decidir sobre ellas. Es importante que los chicos se reconozcan en los problemas de la vida real, en
los que, de alguna manera, se vean personalmente involucrados, en problemas que les afectan.
Confrontar posiciones pero siempre tender a la busqueda conjunta de la negociacién y de las
conclusiones.

El docente podrd, de acuerdo con sus posibilidades, y con las que puede generar en la institucion en
la que trabaja, realizar asambleas. ;Cuando? ;En qué tiempo? Se puede asignar un dia fijo a la
semana para su realizacion. Las reuniones de padres son un instrumento para que ellos puedan
acompanar la experiencia que viven en el aula.

;Cual es la distribucidon en el aula y cuales son las normas? Los alumnos y los docentes se ubican en
circulo para facilitar la comunicacion.

Objetivo:

Reflexionar sobre la vida misma, criticar situaciones concretas y hacer proyectos para una posible
aplicacion mas o menos inmediata.
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0 "Resolver problemas entre todos"

Para reflexionar sobre cémo actuamos en un proceso grupal y las caracteristicas del trabajo en
equipo.

Actividad 1: Juego de los cuadrados 1¢ 22y 3¢ ciclo

Indicaciones para preparar el juego:

Dibujar en un cartoén los cinco cuadrados que se ven en esta pagina, conservando las proporciones
(10 x 10 cm de lado). Recortar las piezas cuidando que las que llevan las mismas letras sean
intercambiables (congruentes). Las letras no aparecerdan en las piezas recortadas.

Ubicar las piezas en los sobres seguin el siguiente detalle:

e SobreA:ih,e

e SobreB:a, aa,c
e SobreC:a,j

e SobreD:d,f

e SobreE:gb,f c

Cada grupo que entre en el juego constara de cinco miembros, cada integrante recibira un sobre. Por
lo tanto, por cada grupo que participe hard falta un conjunto de cinco cuadrados. Si el nimero de
participantes no es divisible por cinco, los restantes haran de observadores tomando nota de todo lo
que les parezca interesante mientras se juega.

Segin modelo de Rainer Kirsten y

Joachim Miiller-Schwarz en |
Entrenamiento de grupos. G re (o9 ﬁ
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Las reglas mds importantes:

e Los jugadores no deben hablar una sola palabra durante el juego. Tampoco pueden tratar de
entenderse por sefias.

e Siun jugador/a no puede aplicar una pieza debe ponerla en medio de la mesa, es decir que se
desprendera de la o las piezas que considere que no necesita para armar el cuadrado.

e C(Cada jugador/a so6lo puede aduenarse de aquellas piezas que sus colegas hayan dejado en
medio de la mesa.

e Los grupos se colocan en mesas separadas de manera que no puedan molestarse ni influirse
mutuamente.

e Los 5sobres de piezas A, B, C, D, E se distribuyen ahora entre los 5 jugadores de cada grupo.
e A una sefial del director del juego, los jugadores abren los sobres con sus piezas.
e Los grupos deben reconstruir 5 cuadrados con las piezas de que disponen.

e La tarea ha terminado cuando todos los jugadores del grupo tienen ante si un cuadrado
completo.

Cuando todos los grupos tengan armados sus cuadrados, proponerles que conversen: ;Qué pas6?
;Como se sintieron? ;Con qué lo relacionan?

Conversar con los nifios y nifias acerca de las dificultades y proponerles que escriban lo mas
importante para intercambiar.

Conversar luego sobre el para qué del juego.

Seria conveniente escribir lo registrado en la pizarra, discutir entre todos la producciéon y comparar:
:Qué pasa cuando trabajamos en grupo en el aula y en la calle? ;Qué paso en el grupo cuando
hicimos el collage?
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o0 "Vivir en democracia”

Actividad 1: Collage infantil, 12, 22y 32 ciclo

Para reconocer las ideas espontdneas que los nifios y nifias poseen sobre la participacidon.
e ;Qué entendemos por participar?
e ;Como nos gustaria participar?

Desarrollo:

Formar grupos (como maximo cuatro integrantes).

Se necesitan: 2 cartulinas (tamaifio grande) para cada grupo, periodicos, revistas y otros materiales.
Sugerir que pueden cortar fotografias, palabras, letras y formar palabras u oraciones. Dar rienda
suelta a la imaginacion y creatividad.

Objetivo:

Reconocer valores democraticos que les son propios y de "todos".

Actividad 2: Realizacién de un eje cronoldgico "El proceso de democratizacion en
Esparia, desde 1931 hasta el presente”. 22y 3¢ ciclo

Consultar el cuadernillo: "Democracia".

¢Como realizar un eje cronoldgico?

El eje cronoldgico permite situar, acontecimientos, personajes, ciudades, etc.,, de una forma
ordenada a lo largo del tiempo, de mayor a menor antigtiedad. Para realizarlo, deberas trazar un eje,
en el que ubicaras el periodo de tiempo que te interesa estudiar. Después, hay que dividir el eje en
segmentos proporcionales en los que se indican los afios, decenios, siglos, milenios, etc. siempre
colocados correlativamente. Junto a cada fecha, se sefala el dato correspondiente.

Desarrollo:

Aplicamos las matematicas: unidades, decenas, centenas.
Nota:

El tiempo debe guardar una proporcionalidad que se refleje en el eje. Para mejorar la visualizacion se
debe dibujar el eje tan grande como la hoja (DIN-A3) lo permita.
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Para practicar: (tareaindividual)

Realizar un eje cronoldgico situando los acontecimientos que consideras mas importantes de tu
vida, desde que naciste hasta el presente.

Asi como creaste un eje cronoldgico sobre tu vida personal, el siguiente paso es realizar un eje
cronologico situando los hechos mas importantes del proceso de democratizacion en Espaina, desde
1931 hasta el presente.

Reunidos en grupos deben indicar:

1. Periodos democraticos y no democraticos.

2. Con colores diferentes, dentro de un periodo democratico, los momentos de avance y de
retroceso democratico. Por ejemplo: ;La fotografia que muestra a mujeres votando durante
la IT Republica es una conquista democratica, un paso hacia adelante?

En el presente: ;Estamos vivenciando pasos hacia atrds o hacia adelante en democracia?

Ejemplificar.
3. Hagan una lectura critica del eje cronolégico y piensen: ;qué otro titulo le pondrian? ;Por
qué?
Objetivo:

Comprender el significado de un proceso historico, en este caso, el proceso de democratizacion en
Espafia, desde 1931 hasta el presente. Reconociendo periodos democraticos y no democraticos, asi
como momentos de avance y retroceso en democracia.

Actividad 3: Observacién critica de dibujos, fotografias y vifietas 2y 32 ciclo
Consultar el cuadernillo: "Democracia”.
Desarrollo:
Formar cuatro o cinco grupos, de 4 o 5 integrantes como maximo.
e Indicar qué palabras del cuadernillo relacionan con democracia y cudles con autoritarismo.

e Observacion critica de los dibujos y fotografias. Explicar si expresan actitudes democraticas o
autoritarias.

e Observen las siguientes vifietas y sefialen si transmiten un mensaje democratico o autoritario.
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EL QUe DA
ON SoPafD
Solo ENSeNA

a

Animense y disefien vifietas que manifiesten conductas democraticas y autoritarias.

Una sugerencia: se puede hacer una dramatizacién invitando a los nifios y nifias a escenificar
la vida en el aula o en el patio durante la dictadura, y la vida en el aula o en el patio con la
democracia. Es decir, ponerlos en situacion: personificando roles autoritarios y roles
democraticos. Es aconsejable que el relato parta de sus vivencias personales, conectarlos con
su realidad mas cercana y luego tratar contextos mas complejos.

Otra sugerencia: elaborar un PowerPoint informando qué comprenden por autoritarismo y

por democracia.

Objetivo:

Fomentar actitudes que favorezcan la convivencia respetando los valores democraticos.

Tareas de cierre:

Intercambio de experiencias y comunicacion de las mismas, realizando una asamblea donde
los nifios y nifias expongan sus conclusiones.

Propuestas de accidn concretas resignificando lo aprendido en clase, en el dambito escolar,
ambito familiar y en el ambito de la comunidad.

Exposicidn de los trabajos, integrando las producciones de Infantil y de 12, 22 y 3° Ciclo en una

cartelera informativa.
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0 Propuesta final para Infantil, 12, 22 y 39 ciclo

n

jercitando la participacion”
Intercambio de informaciéon

Los alumnos y alumnas de Infantil y del 12 Ciclo visitan a los de 22 y 3° ciclo para explicar, a través de
sus trabajos, cudles son los derechos de los nifios y nifias.

El alumnado de 12, 22 y 32 ciclo les explican a los de Infantil, mediante los collages, ejes cronoldgicos,
vifietas y fotografias, las caracteristicas de la democracia en el presente y la que les gustaria tener.

Las producciones se evaluaran y se seleccionaran entre los alumnos para llevarlas y exponerlas en la
cartelera educativa de la Fundacion.

Textos: Inés Willi

Disefio: Echedey Morales
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